JEDALNY LISTOK
od 21.11.2022 do 27.11.2022

Ddtum | Der Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
20.009 Ovsené vlocky 5.008 Polievka cibul'ova 250g (1,7,9), 14.033 Sampiény na smotane 220g (1,7)
” . ?lm7l )lekom a kompdtom 180g, s 0,21 Slafcl)illfltlllrsaeiz pl’?la 1ngaohrasku 54+130= 1749 (1,7), Ovocie 200g 1675;1(')01 Cestoviny 120 g (1,3),
, . ryza o} J
1.005 Ovocny ¢aj 24.022 Salat paradajkovy 120g
2.039 Natierka syrova pena 5126 Polievka zelerova mlie¢na s pohankou 2509 (1,7,9) 1.012 14.050 Rizoto s kuracim mésom a
409 (3,7) 7.046 Zivanska na pekaci 114g (10), Kvslomlicén zeleninou 330g (7),
22. U |24.024. zel. obloha, 30g Ovocie 200q | 17-031 Opekan¢ zemiaky 250 , yslomliecny 24.065 Salat z sterilizovanej cvikli 105g
3.012 pecivo 100g (1), 0C1e 29901 24.010 Salat miesany 120g (12) o ke |
1 015 mlieko (7), 1.130 voda s citrénovou §tavou
23.005 Jogurt ovocny 1 ks (7) 5.041 Polievka kalerabova 250g (1,7), 14.017 Karfiolovy nakyp 2409 (1.3,7),
3.015 sladké pecivo (1,7), » 3.009 Cufty na dalmansky sposob 90+240= 330g (1,3,7), Ovocie 200g 17.033 Zemiaky varené 1509
23. | S [1015mliekosgrankom (1) |94%0s 0.2l 17.001 Cestoviny 185g (1,3), Gokoladka 24.036 Salit uhorkovy 120g
malinovka Z: cokoladka Saj
2.033 Natierka vajcova s 5.045 Polievka Markina 2509 21.034 14.060 Zapekané zemiaky s pohankou 3159
| oskvarkami 40g (7,10) 7.028 Bravéovy gulas segedinsky 214g (1,7), Vanilkovy @,
24, S |24.024. zel. obloha, 30g Ovocie 2009 |16.005s Knedl’'a 150g (1), malinovka puding 24.067 Salat zo surovej zeleniny 110 g
3.005 chlieb 100g,(1) 1.024 Ovocny napoj zo 100% koncentratu S piSkotou a caj
1 002 biela kava (7), komp. 200g (1)
2.055 Natierka tvarohova 5.058 Polievka milanska 250g (1,3,7) 18.007. Privarok kelovy so zemiakmi
s treSCou pecetiou (4,7) 409 13.008 Cevabgici 120g (1,3,7) Ovocie 200g a parkom 2509 (1)
25 P |24.024. zel. obloha, 30g 17.033 Zemiaky varené 250g 3.005 chlieb 70g,
3.012 pecivo 100g (1 dzas 0,21 hor¢ica + cibul'a
1.005 Ovocny ¢aj 1.022 - Ovocny napoj s kiskami ovocia
Prazenica s cibul’kou 150g 55.036 Polievka hraskova so zeleninou 2509 (1), 23.005 Jogurt 14.010 Halusky so syrom a smotanou 310 g
(3,7), Ovocie 200g 10.014 Rybie filé na srbsky sposob 1549 (1,4,7), biely 120g s ovs. |(1,3,7)
26 S | 3.005 chlieb 100g, 17.033 Zemiaky varené 250g vlo¢kami 15¢ 1 015 mlieko (7),
1 002 biela kava (7) malinovka 1,7
3.015 Babovka piskotova 5.013 Polievka cicerova so zeleninou a zemiakmi 2509 (1,9) 14.034 — Spagety s morcadelou 320g, (6,7)
150g (1,3,7) 12.001 Kuracia pecen na cibuli 55+100=155g (1), Ovocie 200 ¢aj
27 N |1 015 mlieko s grankom (1) 455 021 17.016 Slovenska ryza 200g (1), g

24.003 Salat hlavkovy 80g,
malinovka

¢ Prevadzkovatel si vyhradzuje pravo zmeny jedalneho listka v pripade prevadzkovych, organiza¢nych alebo dodavatel'skych zmien.

®,

+¢ na pripravu pokrmov neobsahujt ,,Geneticky modifikované suroviny “.
+¢ Cislo 1 — 14 uvedené v zatvorke oznacuje pokrmy, ktoré obsahuju niektoré z uvedenych alergénov -

vid'. priloha k jedalnemu listku.

Vypracoval: J. Bilinova schvalila stravovacia komisia: p. Havlikova, Mgr. Kerényiova — hl. sestra, p. Turacova — zastupca PSS, PaedDr. Balazova - riaditel’ka




